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Kaffeegenuss
in Perfektion

Wie schmeckt lhnen der Kaffee in der Arbeit? Dal I mayr

Dallmayr bringt mit modernen Automaten, feinster Kaffeequalitat
und Service mehr Genuss in den Alltag: Espresso, Milchkaffee,
Latte Macchiato ... einfach auf Knopfdruck.

VENDING & OFFICE

Alois Dallmayr Automaten-Service GmbH & Co KG - GradnerstraBe 142 - A-8054 Graz - graz@dallmayr.at - www.dallmayr-vending-office.at
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- Christine Schéngrunder -

/eits pirale

Und plétzlich neigt sich wieder ein Jahr dem Ende zu... FUr mich persénlich dreht sich
die Zeitspirale spirbar immer schneller... Aus meiner Sicht liegt das an den t&glichen
Herausforderungen, der Zusammenarbeit mit vielen Menschen, die mir sehr grofie
Freude bereitet. Viele personliche Gespréache, die aber meistens mit Problemen und
Anliegen behaftet sind, viele neue und interessante Kontakte, ergeben ein interessantes
Arbeitsumfeld und einen kurzweiligen Arbeitsalltag. Begleitung und Unterstttzung in
schwierigen Situationen sehe ich als eine meiner wesentlichsten Aufgaben und es ist
fir mich personlich sehr motivierend, wenn Lésungen zur Zufriedenheit aller Betei-
ligten gefunden werden. Basisarbeit, personliche Gespréche, Besuche in den Dienst-
stellen sind der Hauptbestandteil meiner Arbeit. Vieles konnten wir in diesem Jahr
erledigen, einiges ist noch offen... Aktivitdten wie die Schwarze Ballnacht, Aktionen
wie zu Ostern ,Das Gelbe vom Ei“, oder sportlich - karitative Veranstaltungen wie den
Handballmarathon und Aktivitaten fir unsere Pensionistinnen konnten wir organisieren.
Im Advent werden wir mit einem kleinen, traditionellen Weihnachtsprasent Dienststellen
besuchen und freuen uns auf einen interessanten Austausch mit hnen/dir!

2012 war auch ein Jahr der Wahlen! Abgesehen von der erst kirzlich geschlagenen
Gemeinderatswahl, haben im Frihjahr Betriebsratswahlen in der Holding stattgefun-
den. Gehaltsabschlisse, besser als urspriinglich erwartet, zeigen auch die Wertschat-
zung unseres Herrn Birgermeisters Mag. Siegfried Nagl gegenuber allen Bediensteten
der Stadt Graz. Einiges ist fUr das kommende Jahr noch offen, einiges wird auf uns
wieder zukommen... Nach den Prognosen des Maya-Kalenders sollte am 21. Dezember
2012 das Ende der Welt auf uns zukommen? In der Zwischenzeit wissen wir aber,
dass es doch noch 7000 Jahre weitergeht! Wir haben so vieles geplant, wie z. B: die
Schwarze (zauberhafte) Ballnacht am 01.02.2013 und noch vieles steht zur Erledigung
an. Nein, ich mochte in dieser stillen und besinnlichen Zeit kein Unbehagen erwecken,
aber doch anmerken, dass alles irgendwann einmal endlich ist.

ALSO: BEWUSST LEBEN, GENIESSEN, SPASS HABEN UND FREUDE BEREITEN!

Ich DANKE allen Kolleginnen und Kollegen, allen Personalvertretern, Personalver-
treterinnen, Betriebsraten und Betriebsratinnen fir die grofartige Zusammenarbeit!
Fir die kommenden Feiertage wiinsche ich Ihnen/dir Erholung und viele schéne
Stunden im Kreise |hrer/deiner Lieben und fiir 2013 viel Gesundheit,
Energie und Lebensfreude!
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MAGISTRAT

GBG
Ein Erfolg

Durch die Zuweisung von Magistratsbediensteten zur
GBG, haben sich unterschiedliche dienstrechtliche
Voraussetzungen beziglich einer Dienstfreistellung am
24. und 3112. ergeben. Nach Ricksprache mit Herrn
Mag. Hirner, der erweiterten Geschaftsleitung und den
Teamleitern freut es mich, dass meinem gestellten
Antrag auf Dienstfreigabe fur ALLE Bediensteten statt-
gegeben wurde. Somit kann ich berichten, dass der
2412.2012 und der 3112.2012 fur ALLE Bediensteten
in der GBG dienstfrei sind! Gewerkschaft und Perso-
nalvertretung bemiihen sich, Ihre/deine Interessen zu
Ihrer/deiner Zufriedenheit zu erledigen! Ich bedanke
mich fur die konstruktive, gute Zusammenarbeit, wiin-
sche lhnen/dir ein schénes Weihnachtsfest und viel
Gesundheit und Erfolg im Jahr 2013!

Eduard Binder
Betriebsratsvorsitzender
Angestelite GBG

Franz Petschar
FCG Pensionistenvertreter

Ingrid Penz
Personalvertreterin
A 5 Sozialamt

Voller Einsatz!

Auf Grund der Wiedereinflhrung des Pflegeheimregresses

mit 01.08.2012 waren die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Heimzuzahlungsreferates einer immensen zusatzlichen Arbeits-
belastung ausgesetzt. So mussten samtliche Gatten, Ex-Gatten,
Kinder und Eltern erhoben, der Aufwandersatz berechnet und
der errechnete Betrag entweder mittels Vergleich oder Be-
scheid vorgeschrieben werden. Als Referatsleiterin mochte ich
mich daher ganz herzlich bei allen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern fur die in den letzten 18 Monaten geleistete gute Arbeit
bedanken und winsche ihnen und ihren Familien ein gesegne-
tes, besinnliches und ruhiges Weihnachtsfest.

OBB Senior Mobil

Die FCG veranstaltete am 31.10.2012 gemeinsam mit den OBB einen Ausflug
fur Pensionistinnen. Nach einer fachkundigen Einschulung am Grazer
Hauptbahnhof am Fahrkartenautomaten und Besichtigung des Railjet fuhren
sie mit einem Zug der OBB nach Ehrenhausen, besuchten das Mausoleum
sowie die Vinothek und verbrachten bei einem gemeinsamen Mittagessen
einige vergnigliche Stunden.

. Gerti Zirkl
FCG Pensionisten-
" vertreterin
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Neues Jahr,
neues Gluck!

Nur wenige Tage trennen uns
noch bis zum Jahreswechsel
und man kann guten Rechts
behaupten, dass ein duferst
ereignisreiches Jahr hinter uns
liegt. Gerade in unserem Bereich
haben sich viele neue Strukturen
ergeben und somit neue
Chancen ergffnet. Nach

einer Zeit geprégt von Ver-
unsicherung, ist es mit eurer
Unterstitzung gelungen, neue
Perspektiven zu schaffen.

Diese geben uns ein Gefthl der
Sicherheit, des Verstandenseins
und des Vertrauens und das
wiederum ermdglicht eine hohe
Mitarbeiterinnenzufriedenheit.
Liebe KollegInnen, ich wiinsche
euch weiterhin soviel Mut, Kraft
und Engagement, lehnt euch in
den Ferien ein wenig zurlck und
macht euch bewusst, was ihr in
einem Jahr so alles geschafft
habt und seid stolz auf euch! In
diesem Sinne winsche ich euch
ein wunderschones und besinn-
liches Weihnachtsfest

Brigitte
Monschein-Lind
Personalvertreterin
A 6 Amt fir Jugend
und Familie/Kdg.

| FEUERWEHR |
Berufsfeuerwehr
vs. Stadt Graz

Nach mehr als zwei Jahren Rechtsstreit endet dieser mit einem Vergleich. Trotz
zéher Verhandlungen waren ein gutes Klima und gegenseitiger Respekt ausschlag-
gebend fUr dieses fUr beide Seiten akzeptable Ergebnis. Die Wochenarbeitszeit
wurde wieder von 64,4 auf 61,5 Std. reduziert. Die Berechnung der geleisteten
Uberstunden erfolgt unter Berticksichtigung der giiltigen Dienst- und Gehaltsord-
nung der Stadt Graz sowie des Grazer Gemeindevertragsbedienstetengesetzes.
Der Punkt der Urlaubsneuberechnung fir Kollegen, die ab dem 01.07.2012 in den
Branddienst eingetreten sind, konnte nicht verglichen werden. Das dafiir bens-
tigte Urteil vom OGH ist inzwischen eingetroffen und hat die Rechtsansicht der
Feuerwehr voll inhaltlich bestatigt. Im nachsten Jahr wird es neue Verhandlungen
zwischen der Stadt Graz und der Personalvertretung der Berufsfeuerwehr geben.
Ziel ist es, die Wechseldienstentsch&digung nicht nur neu zu berechnen, sondern

auch zu vereinfachen.

Gerald Ivantsits
Personalvertreter
Katastrophenschutz
und Feuerwehr

Klelder machen Leute! Auch
ein Magazin braucht hin und
wieder ein neues Outfit!
Noch rechtzeitig vor
Jahresende prasentiert
sich der MagistratsMix
neu! Wir hoffen das
neue Layout gefallt!

Fax: 0316 /48 13 99
office@wolf-service.at

Firma Gunther Wolf
8010 Graz, Miinzgrabenstralle 233




|
lass nach!

Schmerzen sind keinesfalls ,bosartige Mutwilligkeiten®
des Kérpers um den/die Betroffene(n) zu peinigen,
sondern lediglich Warnsignale, die den/die
Empfanger/in darauf aufmerksam machen machten,
etwas an ihrer Lebenshaltung zu dndern.

Je nach Intensitdt der Schmerzzustande gab es zumeist bereits
Jahre und Jahrzehnte davor ,ungehdrte Warnsignale” des Or-
ganismus, die leider ungehort verhallten, was eine Ausweitung
der ,Hilferufe” in eindriicklicherer Form zur Folge hatte.

Die ,Schmerzursache”, wenn man ihr eindringlich auf den
Grund gehen mdchte, ist ja nicht — auch wenn man ihn dort
verspdrt - ein Organ oder ein Kérperteil, sondern fast immer
ein, durch Ubersauerung angegriffe-

nes Immun- und Nervensystem, das

Schmerz zuldsst, ausldst und je nach

,Beleidigung” des betroffenen Kérper-

teils stéarker oder schwécher ausfallen

l&sst. Es ist im Prinzip dasselbe wie

bei der Krankheit an sich: Niemand stirbt - wenn man es genau
nehmen wirde - an Krebs oder Herzinfarkt, das wurde ja
bedeuten, an einem Krankheitssymptom zu sterben und nicht
an der Ursache. Gestorben wird an einer langjahrigen Schadi-
gung und an der Auferstandsetzung der kdrpereigenen Immu-
nabwehr, die durch eine kaputtgeschlagene, vernichtete und

unfunktionelle Darmflora ,ihren Geist aufgibt” oder besser ge-
sagt, der Ubermacht schadlicher Einfltisse unterliegt. (Wir reden
dabei natirlich nicht von Unféllen und dergleichen). Um chroni-
sche Schmerzzustande zu lindern oder sie moglicherweise zu
beseitigen ware als allererste MaBnahme eine Entsduerung des
Organismus durchzufiihren, der das Zentralnervensystem durch
eine basische Lebensweise ,beruhigt” um die, von einer Saure-
flut Uberschitteten Schaltzentralen des
Nervensystems ,zu entlasten”. Warum?
Gehirn und Rickenmark bilden das
,Herzsttck” des Zentralnervensystems.
Wahrend das Gehirn die Haupt-Schalt-
zentrale des Nervensystems darstellt,
ist das Rickenmark zum einen gewissermafien der Kabelstrang,
der die Informationsibertragung tUber die, im Rickenmarkska-
nal verlaufenden Nervenbahnen zu und von den Organen und
Korperteilen Ubernimmt. Zum anderen ist das Rickenmark aber
auch Schaltzentrale fuUr unbewusste, beziehungsweise unterge-
ordnete Vorgange im Korper, wie zum Beispiel fur Reflexe und
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Schmerzen. Und nichts geht ohne Synapsen! Diese sind die
.Schaltstellen” unseres Nervensystems, genauer gesagt, die
Kontaktstellen zwischen Nervenzellen und anderen Zellen (wie
Sinnes-, Muskel- oder Drisenzellen) oder zwischen Nerven-
zellen untereinander. Durch sie findet auch die ,Erregungs-
Ubertragung” (Nervenimpulse) von einem Axon™ auf eine
andere Zelle statt. Unser Gehirn ist ein Netzwerk von weit
Uber 100 Milliarden Nervenzellen, wobei jede mit unzéhligen
anderen Zellen Uber solche Kontakte in Verbindung steht. Im
Gegensatz zu elektronischen Datenverarbeitungsanlagen, wo
die einzelnen Schaltelemente starr miteinander verbunden
sind, sind die Synapsen des Gehirns aber dynamisch - sie
andern ihre Verbindungsstarke je nach Signaldurchfluss.
Dass ein derartig sensibles und hochempfindliches System,
das samt den Kérperzellen in einer, durch ,saure Ernahrung”
und Stress erzeugten, ,sauren Brihe schwimmt” oder besser
gesagt ,dahindimpelt”, irgendwann kollabiert, ist durchaus
verstandlich. In weiterer Folge kénnen dann, als so genannter
.zweiter Schritt”, massive Nervenleiden, wie zum Beispiel
.Multiple Sklerose”, ,ALS" (Amyotrophe Lateralsklerose),

, Trigeminus-Neuralgie®, ,Hirntumoren®, ,Restless Legs" oder
,Epilepsie” auftreten. Im weiteren zahlen dazu im Prinzip
auch: ,Parkinson”, ,Alzheimer”, ,Muskelschwund” etc. Spétes-
tens dann wird vielen Menschen klar, dass die Verantwortung
fur ihre Gesundheit im Bereich ihrer Eigenverantwortung liegt
und der/die Betroffene/n -ungeachtet einer medizinischen
Therapie - auch selbst tatig werden sollten.

Peter Steffen
"_j._ office@lebensart.or.at

Buch
empfehlung

Gestorny noch

War gy Krankiyg)s

*** Axon (altgriech: dxon ,Achse”); auch als Neuraxon oder Achsenzylinder bezeichnet,
ist der lange, faserartige Fortsatz einer Nervenzelle, der elektrische Nervenimpulse vom
Zellkorper wegleitet.

Mehr tiber Schmerzen,
das Zentrale Nervensystem
Entgiftung, Entsduerung und

Darmsanierung an den

GESUNDHEITSTAGEN
MIT PETER STEFFEN

beim Jagawirt am Reinischkogel

N&chste Termine:
23. und 24. Feber 2013,
27. und 28. April 2013
29. und 30. Juni 2013

Anmeldung und Info: Termin
Gerti Schmitzberger, T/'pp
0699 113 03 320 oder
office@lebensart.or.at




Ing. Robert Fuchsbichler

Eduard Binder

&
.

Gerechte Arbeitsbedingungen kdnnen nur gemeinsam
durchgesetzt werden! Die Gewerkschaft der
Gemeindebediensteten unterstitzt Ihre Anliegen und ‘
darauf méchten wir mit dieser Fotoaktion hinweisen.

Ursula Pratter



Claudia Aldrian @
<=

Elisabeth Maig!

l

ERST EINS, DANN Z

Kuss & Fehleisan Immaobilien OG

Vertrauen entsteht durch Zufriedenheit. Fiir den Verkaufer ist
es wichtig, dass er sich auf die Seriositat seines Maklers
verlassen kann. Dass dieser maglichst schnell den passenden
Kaufer/Mieter findet und durch seine professionelle Arbeit
den besten Preis erzielt. Daher ist es unser hichstes Ziel,
Ihnen auf dem spannenden, manchmal schwierigen und am
Ende gliicklichen Weg ein zuverlassiger Partner zu sein.

HAUSER UND EIGENTUMSWOHNUNGEN
Machen Sie sich anhand unserer Homepage einfach Ihr eigenes
Bild von uns und dem, was wir bieten konnen — damit wir
moglichst auch der Makler Ihres Vertrauen werden.

) ]

Oliver Kuss Katalin Fehle‘isen

0664-5212656 oder
0316-818666
office@happyhome.at




Der Arbeitstag
eines Schulwarts

Arbeitszeit:

06.00 Uhr bis 18.00 Uhr mit 2 Stunden Mittagspause
18.00 Uhr bis 21.00 Uhr Abendkurse (Privatverrech-
nung) an schulfreien Tagen, aufer an schulautonomen
Tagen von 06.00-14.00 Uhr soweit es der Dienst
zulasst sonst bis 18 Uhr

Im Winter muss laut StVO von 06.00 bis 22.00 Uhr
der Gehsteig von Eis und Schnee befreit und
gestreut sein (Bereitschaftsdienst 7 Tage die Woche)

In den 9-woéchigen Sommerferien ist ein Schulge-
baudesicherungsdienst in allen Schulen - die in
Sprengeln eingeteilt sind - von uns taglich zu bege-
hen und zu kontrollieren, um bei Bedarf Mafinahmen
zu setzen. Bei Unwettern auch Samstag und Sonntag.

» Der Schulwart ist Brandschutzwart und Liftwart,

» er hat Sicherheitskontrollen am und im Gebaude
vorzunehmen

» tagliche Begehung

» Betreuung der Heizung, Energie sparen

» Kontrolle der Arbeiten von Fremdfirmen,
Reinigung und Hausarbeiter

» Inventarfihrung

» Wenn mdglich Reparaturen selbst durchfiihren

» Tagliche Pflege der Aufenanlage

» Winsche der Direktion zu erftllen (z. B. Bilder
aufhangen in Klassen, Tische umstellen fur Eltern-
sprechtage, Schulfeste, Weihnachtsfeier aufbauen
bzw. wegraumen.)

» Dienstpost, Bank

Bei all der Arbeit darf aber auch
gefeiert werden — ein Riickblick -->
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PENSIONSFEIERN

Einige Kollegen haben sich in den wohl-
verdienten Ruhestand verabschiedet:
Mathans Walter, Schroll Johann,
Lampesberger Michael und Graber Siegfried

Die Sparvereinsmitglieder des Stadtschulamtes
nahmen am 14. Juni beim Steirischen Blindenverein
in der Augasse an einer Weinverkostung teil.

Das Besondere an der Veranstaltung - sie fand in
vollkommener Dunkelheit statt - um die Geruchs-
und Geschmacksnerven zu fordern und um einen
Eindruck von der Welt der Blinden zu erhalten

WEINVERKOSTUNG

-"-u-.,__.




Eine Stadtfihrung am 31.08.2012
in Graz, das war unser heuriger
Betriebsausflug.

BETRIEBSAUSFLUG

Erstmalig in einem kleinen Kreis (Reinigungs-
damen feiern mit der GBG) fand am 30.11.2012
die Weihnachtsfeier der Schulwarte statt.

WEIHNACHTSFEIER

Feiern

Und weil es knapp vor Weihnachten ist,
wir, die Bediensteten vom Stadtschulamt
haben einen Wunsch: , Liebes Christkind,
bitte lass in Zukunft Herrn Stadtrat Detlev
Eisel-Eiselsberg unseren zustandigen
Stadtsenatsreferenten sein. Er versteht
unsere Sorgen und Angste und war in
seiner Zustandigkeit immer fir uns da.”
Wir wiinschen euch und euren Familien
ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein

gesundes neues Jahr!
Wolfgang ‘g g‘ "ﬁ )

Luttenberger ndreas Binder
Personalvertreter = 4 Personalvertreter
Schulwarte - Schulwarte

Kann es
sowas
(iberhaupt

Oderint "/
dum E
mMmetuant

Sollen sie mich hassen, wenn sie mich nur
firchten. Mit offenem Mund und grofien Augen
las mir mein Tochterlein diesen Lieblingsspruch
des romischen Herrschers Caligula vor.

,Ja, kann es denn Uberhaupt so etwas gegeben haben, dass
dieser Gewaltmensch auf Grund seiner Amtsgewalt zahlreiche
Mitbrger umbringen lieR.” Ich musste nun das Weltbild einer
angehenden Maturantin, gepréagt von Gutgléubigkeit und positi-
ver Denkungsart, etwas zurechtricken.

Naturlich gibt es so etwas, auch in der Gegenwart, nur lasst
man heutzutage die Menschen geistig tber die Klinge springen.
Es wird nicht geherrscht, es wird vorgesetzt. Es gibt dann auf
der einen Seite die Vorgesetzten und auf der anderen Seite

die Untertanen, egal wie blumig diese genannt werden (,Team
Assistant” fiir Sekretarin oder ,Junior Clerk” fur den Buroge-
hilfen). Egal wie viel Reibungsverluste sich bei dieser Konstel-
lation ergeben, Hauptsache das Top-Down Verhaltnis stimmt.
Autoritat eben aus der Funktion. Meinem Kind musste ich nun
erklaren, dass sie es wohl selbst am besten wissen misste wie
es geht, auch ohne Peitsche das Alphatierchen zu sein und an-
dere dazu zu bewegen, die gewlnschte Leistung zu erbringen .
Es ist dies eine Fihrungskraft, eine Autoritat aus der Person
sozusagen, die in Resonanz mit den Mitarbeiterlnnen steht, in
Augenhche, im Dialog mit ihnen, sie einbezieht und dadurch
das Potenzial fur alle Beteiligten erhcht - ein Gewinn fir alle
also. Es gibt ja mittlerweile auch Seminare zu dieser Thematik,
und es ist zu hoffen, dass diese auch Wirkung zeigen. Hoffen
wir, dass diese Vortrége nicht ohne synaptischen Widerstand
das andere Ohr verlassen und diesbezUgliche Veranstaltungen
zur ,Nabelschau” verkommen.

Ing. Hannes Wieser
Betriebsrat der Holding
Graz Management | 43
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lermine

.....................

Liebe, Spott
und Unmoral

Was zum Teufel soll man sich unter solchen Liedern vorstel-
len? ... bosartiges, kleinliches, verletzendes, atzendes, poli-
tisch-kritisches, satirisches, erheiterndes, Mann gegen Frau
- Frau gegen Mann, amisantes - zum Lachen - das schon
auch mal im Hals stecken bleiben kann... Freuen Sie sich mit
uns auf einen kurzweiligen, facettenrei-
chen Abend mit pikanten Uberraschun-
gen und selten zu hérenden Liedern.

Gesang / Karl Hofer und Ursula Fiirst
Klavier / Andrej Skorobogatko

Freitag, 08.03.2013

Beginn: 19.30 Uhr

Musiksalon Erfurt, Herrengasse 3,
Stiege 1, Lift lll. Stock
Kartenreservierung

unter 0699 /1219 73 73
www.musiksalon.at

.....

Advent
In Stainz

Die Personalvertreter der MG Stainz engagieren sich
in ihrer Freizeit fur ihre Mitmenschen und betreiben
am Freitag, den 21.12. und am Samstag, dem 22.12.,
eine Adventhttte am Stainzer Rathausplatz.

Die Einnahmen werden dem Sozialtopf, der von der
Personalvertretung eingerichtet und gefthrt wird,
fur hilfsbedurftige Stainzer Burger zugefthrt.

Stainzer Adventmark am Rathausplatz
Freitag, 14.12.17-22 Uhr

Samstag, 15.12. 14-21 Uhr

Freitag, 21.12. 17-21 Uhr

Samstag, 22.12.14-21 Uhr

- Ry o - L Lego Duplo Zug
Julius Meinl’s siiBer Weihnachtskorb Valuepack 66429

Das ideale Geschenk fiir alle Feinschmecker

und Naschkatzen unter dem Weihnachts-
baum. GenieBen Sie siiBe Kostlichkeiten,
herrlichen Kaffee und prickelnden Sekt
aus dem Hause Julius Meinl.

Ab 2 Jahre,

Frohe Weihnachten und ein gesundes & gliickliches Jahr 2013
wiinscht lhnen das Team von INTERSPAR im Citypark

Dieses Dreiserset enthalt eine Duplo
Eisenbahn 5608, 6 gerade Schienen
2734 und Eisenbahnbriicke 3774.

Angebote giiltig bis Montag, 24.12.2012, solange der Vorrat reicht, Stattpreise sind bisherige INTERSPAR Verkaufspreise,
Abgabe in Haushaltsmengen, Satz- und Druckfehler vorbehalten

ALLES DA DA DA

IN

INTERSF’AR

INTERSPAR im Citypark
Lazarettgiirtel 55

INTERSPAR

statt empf. Preis des
Herstellers 89.97

6999

- . Mo-Fr 8.00 - 19.30 Uhr,

GRATIS ﬂ

Offnungszeiten
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FCG

SCHWARTE BALLNACHT

EINLASS: 19.20 UHR
BEGINN: 20.00 UHR

FREITAG, 01.02.2012
Audimax, FH Joanneum
Eggenberger Allee 11

KARTEN:

Abendkasse € 1.2.-
Vorverkaufr € 10.-

FCG Buro, Kaiserfeldgasse 19/1

TISCHRESERVIERUNG:
Renate Aberl 0316/872 6151

Tischreservierungen werden bis 20.00 Uhr aufrecht gehalten!




FEICHTINGER

Online-Shop: w feichtingerbiz

-40% auf Schmuck und Juwelen Bis -25 % auf Uhren
) afohlenen acqgues Lemans

ufspreis

U,

Beantragen Sie eine Unser neuer Jahreskatalog!

Kundenkarte Onlire oder in der Filiale bestellen
¢
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DIE LANDSCHAFTS-APOTHEKE
Ihr Partner in Sachen

Gesundheit und Vorsorge

= Homdopathie aus eigener Erzeugung: Unsere
homdopathische Haus- und Reiseapotheke kann
auf individuelle Bediirfnisse angepasst werden

= Schiissler Salze, Bachbliiten

= Kosmetik: Eigene Pflegelinie mit Olivendl
= Erndhrungs- und Sportlerberatung

= Reisemedizinische Beratung

F]’aﬂﬂskﬂﬂﬂl’ﬂﬂﬁﬂﬂ 1 0676 5494804
8010 Graz www. flelscherel-huetter.at
0316 839833 olfice@@floischerei-huetter. at

LANDSCHAFTS-APOTHEKE
SackstraBe 4, 8010 Graz, Tel. 0316/83 04 20, apo@Iandschaftsapotheke-graz.at
www.landschaftsapotheke-graz.at, Mo-Fr 8-18 Uhr, Sa 8-12 Uhr

Frohe Weihnachten
und eine gute, sichere

Gasthof s'Reindl

Restaurant - Apartments - Catering

Fahrt 2013!
!
|
@@ Markusgasse 3 8055 Graz - Tel.: 0316 29 16 79
gasthof@sreindl.com - www.sreindl.com
Unsere Offnungszeiten:
Graz-Kéflacher Bahn und Busbetrieb GmbH, A-8020 Graz, www.gkb.at Montag - Samstag 9- 24 Uhr - Kiiche bis 22 Uhr - Sonntag Ruhetag!
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Gartebau
&

- oL g;__w-,,,r,-_.,f lhr familidres Reisebiiro mit
40 Jahren Erfahrung
Rudersdorferstrasse 215 Wir bieten lhnen:
8073 Feldkirchen T Slomo. Fomaisebssen von 8. 38 Stzpistzen
Tel.: 0316 / 29 20 69 - Reiseblro wo Sie alle namhaften Vieranstalter f0r
Fax: 0316 / 29 20 54 E{I}uﬂgﬂﬁnﬁchalmis&n, Kreuzfahrten, Hotel only, Flug only.... buchen
- Eigener Otto-Reisen Veranstalterkatalog fir Busreisen

Als Mitarbeiter des Magistrates Graz, der Holding Graz Services,
\ der ITG und der GBG erhalten Sle bel uns

(s
3 Apothegliﬁr%grg Kreuz 3 % Rabatt aut Vermitiungsleistungen

Fordern Sie unseren Otto-Reisekatalog 2013 kostenlos unter
0316/67 11 55 an!

Toskans Badeuriaub Cattolica
MNew York - Schnupparmelas | 08, - 12.04 2013 (5 Tage) {madien)
15, = 21.04. 2013 (7 Taga) 10, - 14,1023 18, - 25052013 (8 Tage)
L0~ zuzlgl. Taxen Aktlonsprels: €349,— 1 'Wocha inkl. Viollpanson
2. PERSON GRATISIN und Strandsenice €399,
¢n83e:§t;?82664§6 ?:022 Ci xmnﬁ* = AN Oatkanada - Rundrelse Hamburg - Stadierelse
: D - usn-nfg;emz?}% (12Tage) | 22.09. - 01102013 (10 Tags) | 17. - 23.04 2013 (7 Tage)
H - ) I Flug mill Rundnaiss Bus- odar rILIgrBIBﬁ
mail@apotheke-annenstrasse.at E:i&mﬁﬁg{'@ﬁ; |10 zuzogt Taxen | Aktionspreie: ab €580,
www.apotheke-zum-gruenen-kreuz.com —

Alle unsere Reisen findan Sie auch auf www.ottobus.at

K Mo.-Fr. 8-18.30 Uhr, Sa 8-13 Uhr j Reisebiiro Christian Ziegler, Wiener Strasse 220, 8051 Graz

4 Wochen Fitnesstraining

Schenken Sie Fitness und Wellness
4 Wochen Verwohnprogramm
inkl. INJOY Trainingszirkel

1 Personaltraining

Gymnastik- und Kurseinheiten
Wellness- & Saunaeinrichtungen  EUIFO

1 INJOY Handtuch o '9'-

Weihnachtspaket 2

Schenken Sie Fitness und 'Wellness
2 wiochen Vensbhnprogramm

Ikl IMJOY Trainingszirkel
altraining

fur ein besseres Leben

INJOYmed Graz West * Abstallerstr. 18, 8053 Graz * Tel.: 0316/27 6660 I N J O Y

INTERMATIONAL SPORTS. & WELLNESSCLORS

Einlasbar bis 31.01.2013 Nicht kombinlerbar mit anderen Aktionen. Glltig ab 18 Jahren.
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EroheWeihnachten und
inschanes neu es Ja hirls

winschi, Hmen '“" -
- L'J.t.-ﬁr;lihnm Gmbh uni
Mag. Walter Krautgasser

W.Grabner GmbH

W, Grabner 06642142217 Ursuba Kuri 066473443011 Fax 0316/ 7201764

STUNDEN

NOTRUF

0316/572457

Eichenweg 2

8052 Graz

Tel.: 0316/57 24 57
E-Mail: buero@derigo.at
www.derigo.at

® Rohrbruch
e Verstopfung
e Gasgebrechen
® Komplettsanierung
® Boilerservice u. Rep.
® Heizungsumbau u. Rep.

DERIGO.at

GAS -WASSER ‘HEIZUNG

g Dr. Herwig
Mag. Armin Wutscher
Kern '
Dr. Ulricke

Kubin

FACHKOMPETENZ,
PROFESSIONALITAT

UND SERIOSITAT

sind unverzichtbare Voraussetzungen
rechtlicher Vertretung. Dartiber hinaus
sichern wir lhnen absolute Diskretion,
Unabhangigkeit, Kontinuitdt, Durchsetzungs-

vermdgen und persoénliche Integritat zu.
Gemeinsam die beste Losung fr Ihre
Problemstellung zu finden, ist unsere
vornehmste Aufgabe. Wir nehmen uns

ausreichend Zeit fiir Beratung und gehen

auf Ihre personliche Situation ein.

www.rechtamkai.at

Kordsistrale 9/1, 8010 Graz
0316/67 27 77, Fax: -4
graz@rechtamkai.at

ARZTPRAXIS FUR Herzlich Willkommen

KIEFERORTHOPADIE

Ein Imbiss wo sie immer frisch
zubereitete Speisen und kalte
Getranke erhalten, welche Sie
| vor Ort oder unterwegs
genieBen kdnnen.

Doz. Dr. E. Byloff

Facharzt fiir Zahn-, Mund-

Lassen sie sich Uberraschen von

und Kieferheilkunde unserem Konzept, wo uns be-
Regulierungen sonders inr Wohl am Herzen liegt.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!!!
8020 Graz
Baumkircherstrafle 1 Offnungszeiten:
Tel.: 0316 / 72 27 27, Fax-DW 40 [P Montag bis Freitag

telefonische Voranmeldung erbeten von 10 bis 20 Uhr

www.bycla.at, prxis@bycla.at

ISTEIRERTIMBISS!

Am Tegettholfplatz 2v, (Pavillion 8010 Graz
Tel: D664 1 350 15 55, www.stairer-imbiss. at




